
令和８年度　フレイル・ロコモ研修会（実習）開催要領別紙１

(※どちらか１日を受講)

日　　時：令和８年　６　月　17　日（　水　）午後２時～４時
　６　月　18　日（　木  ）午後２時～４時

場　　所：大阪府医師会館４階大会議室Ａ・Ｂ

主　　催：大阪府医師会

受講対象：大阪府医師会所属の日医認定健康スポーツ医など

定　　員：各日45名の計90名（申込多数の場合は抽選、受講不可の場合のみ郵送にて連絡）

受 講 料：無料

内　　容：「ロコモティブシンドロームについての講義と実習」（120分/CC19）
　　　　　※当日は、動きやすい服装でお越しください。

第１日（６月17日(水)）
講 師：宮田　重樹　先生（医療法人誠樹会 宮田医院 院長） 
座 長：小林　正之　先生（府医健康スポーツ医学委員会 委員）

第２日（６月18日(木)）
講 師：和田　孝彦　先生（医療法人オサダ整形外科クリニック理事長）
座 長：小林　正之　先生（府医健康スポーツ医学委員会 委員）

取得単位：日本医師会認定健康スポーツ医制度再研修会　２単位（申請中）

備　　考：府医生涯研修システム登録研修会

申込方法：受講申込書に必要記入事項を記入の上、府医介護福祉課までFAX（06－6765－3737）に申し込み。※申込締切：６月12日(金)

[image: QR コード

AI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。]研修会受講後、取得した単位は、医師会会員情報システム「ＭＡＭＩＳ」に反映されます。そのため、ＭＡＭＩＳのマイページ登録がお済みでない方は、研修会を受講される前に登録を完了しておく必要があります。
＊上記により、受講証明書(紙)の交付はございません。・マイページログイン
・利用者登録


〈ＭＡＭＩＳマイページ登録方法〉
〇医師会員
　ＩＤ（医籍登録番号）、パスワード（生年月日８桁）を入力し、利用規約への同意、メールアドレスの登録、利用者登録情報の入力・確認をお願いします。

〇非会員
非会員の方もＭＡＭＩＳでマイページを作成する必要があります。「利用者登録」から利用規約に同意の上、必要情報を入力し作成をお願いします。

※遅参・早退につきましては、研修単位は取得できません。

事 務 局：大阪府医師会介護福祉課
（TEL：06－6763－7002、FAX：06－6765－3737）
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